
 

CURSO DE DESTREZAS QUIRURGICAS 
Actualizaciones en Cirugía de Rodilla – Córdoba 2010 

 
ASOCIACION ARGENTINA DE ARTROSCOPIA 

 
 
 
FECHA: Viernes 27 de Agosto, 2010 
 
LUGAR: Auditorio y Laboratorio Cadavérico del C.E.L.U.C.C. (Campus de la Universidad Católica de Córdoba, 
Camino a Alta Gracia km. 7 ½)  
 
COORDINADORES: Dr. Jorge Santander - Dr. Luis Ibáñez - Dr. Matias Villalba 
  
INSCRIPCIONES: Secretaría de la AAA  www.artroscopia.com.ar 
 
CUPO: 24 participantes al cadavérico           
 
COSTO:   
- Módulo Práctico + Teórico + Mostraciones Quirúrgicas: U$S 500  
- Módulo Teórico + Mostraciones Quirúrgicas: U$S 200  (sin cargo socios AAA) 
- Instrumentadotes y kinesiólogos: U$S 15  
 
 

TEMARIO CIENTIFICO 
 
07.00-07.50  INSCRIPCIONES 
 
MODULO TEORICO 
 
08.00-09.40  TEORICO: SIMPOSIO  LCA   
                        Coordinador: Dr. Pablo Zapata 
 
08.00-08.55   MODULO I 
- Medicina basada en la evidencia: LCA 2010 (7´) Dr. Eduardo Zarba 
- Opciones en injertos y sistemas de fijación (7´) Dr. Iván Bitar 
- Técnica transtibial para reconstrucción de LCA (7´) Dr. Jorge Santander 
- Reconstrucción con tendón patelar HTH (7´) Dr. Guillermo Allende 
- Reconstrucción con isquiotibiales ST-RI (7´) Dr. Horacio Bielsa  
- Reconstrucción con aloinjertos (7´) Dr. Eduardo Ruggieri  
- Preguntas (10´)  

 
08.55 -09.45  MODULO II 
- Complicaciones en reconstrucciones del LCA (7´) Dr. Jorge Díaz 
- Patología asociada: LCA y deseje (7´) Dr. Luis Ibáñez 
- Plástica fallida del LCA: revisiones (7´) Dr. Matías Villalba 
- Uso del PRP en ortopedia. (7´) Dr. Julián Bourimborde 
- Preguntas (10´)  
 
 
 
 



09.45 -10.40  CIRUGIAS CADAVERICAS EN VIVO  
                        Coordinador: Dr. Luis Ibáñez 
 
TORRE 1 
- 09:45 – 10:05   Reconstrucción de LCA. Técnica anatómica: Dr. Mario Larrain 
 
TORRE 2 
- 10:05 – 10:25  Reconstrucción de LCA. Técnica RigidFix. Mosaicoplastía: Dr. Guillermo Arce 
 
 
10.25 -10.40  INTERVALO 
 
10.40-11.20  TEORICO: SIMPOSIO MENISCO  
                       Coordinador: Dr. Matias Villalba 
 
- Medicina basada en la evidencia: Menisco 2010 (7´)  Dr. Silvano Carrozza 
- Clasificación de lesiones, criterios de reparabilidad (7´) Dr. Diego Sánchez Carpio 
- Técnicas inside-out, outside-in, all-inside (7´) Dr. Horacio Bielsa 
- Preguntas (5´) 
 
 
11.20 – 12:00  CIRUGIAS CADAVERICAS EN VIVO  
                           Coordinador: Dr. Pablo Zapata  
 
       TORRE 1 
- 11:20 – 11:35  Reconstrucción pósteroexterno. Sutura meniscal. Cómo lo hago? Dr. Miguel Ayerza 

 
TORRE 2 

- 11:35 – 11:55  Reconstrucción del ángulo posteroexterno. Cómo lo hago?  Dr. Jorge Santander 
 
 
11.55 -12.30  TEORICO: SIMPOSIO CARTILAGO  
                        Coordinador:  Dr. Guillermo Sagasta 
 
- Medicina basada en la evidencia: Cartílago 2010 (7´)Dr. Eduardo  Pauletti 
- Descripción de lesiones, criterios de reparabilidad (7´) Dr. Andrés Jalil 
- Técnicas de estimulación subcondral y transplante osteocondral (7´) Dr. Roberto Sesin  
- Preguntas (5´)        
 
 
12.30 -13.00  Palabras de Bienvenida y Acuerdo entre la Universidad Católica de Córdoba  
                        (CELUCC) y la Asociación Argentina de Artroscopia (AAA) 
                         
                           
13.00-14.00  ALMUERZO 
 
15:00 – 17:00  MODULO TEORICO 
                          SIMPOSIO REHABILITACION   
                          Coordinador: Dr. Rodolfo Visconti 
 
- Biomecánica 
- Prevención de lesiones 
- Protocolos de rehabilitación 
- Criterios de retorno a la actividad deportiva 



 
15:00 – 18:00  MODULO PRACTICO 
 
                        LABORATORIO CADAVERICO 
                        LABORATORIO EN MAQUETAS 
                         
 
 
 
21.00     CENA DE CAMARADERIA 
 
 
INSTRUCTORES DE ESTACIONES CADAVERICAS  

o Dr. Guillermo Allende 
o Dr. Horacio Bielsa 
o Dr. Iván Bitar 
o Dr. Julián Bourimborde 
o Dr. Silvano Carrozza 
o Dr. Andres Jalil 
o Dr. Eduardo Ruggieri 
o Dr. Guillermo Sagasta 
o Dr. Roberto Sesin 
o Dr. Eduardo Zarba 

 
INSTRUCTORES ESTACIONES SECAS  

o Dr. Martin Ferreyra 
o Dr. Fernando Gioda Agüero 
o Dr. Juan Mondino 
o Dr. Eduardo Pauletti 

 
 


